
MANUAL DE TOMA DE MUESTRA

Test de Drogas y Alcohol en saliva



¿Quiénes somos?

¿Qué hacemos?

Somos un Hub de soluciones médicas innovadoras 
diseñadas con tecnología costo efectiva, para dar 
acceso rápido y confiable a los sistemas de salud a 
los trabajadores desde su lugar de trabajo.

Soluciones médicas en 
sitios remotos e 

hipobaria

Salud ocupacional y 
medicina del trabajo

Asesoría médico legal Soluciones Telemédicas



Toma de muestra ALCOHOL Y DROGAS EN SALIVA

Profesional de la salud o técnico paramédico encargado de ejecutar el procedimiento de testeo. 
Mantiene rigurosamente los registros.

Oficial Colector

No utilizar pasada la fecha de caducidad
La prueba debe permanecer en su bolsa sellada hasta el momento de su uso.
El fluido oral no está clasificado como un riesgo biológico a no ser que derive de un procedimiento dental.

Precauciones

Almacenar empaquetados en sus bolsas selladas a 2-30°C. El Test Rápido es estable hasta su fecha de caducidad impresa en la bolsa. 
El Test rápido debe permanecer en su bolsa sellado hasta el momento de su uso. NO CONGELAR. No usar pasada la fecha de 
caducidad.

Almacenamiento y estabilidad

Seguir las instrucciones de uso que se detallan a continuación. Puede utilizarse muestra de fluido oral recogida en cualquier momento 
del día.

Recogida de muestras y preparación



Permitir que el dispositivo y la muestra alcancen la temperatura ambiente (15-30°C) antes de realizar la prueba.

Proceso de testeo

Dejar que la bolsa alcance la temperatura ambiente antes de abrirla. Sacar la Prueba de la bolsa y utilizarlo en un plazo no superior a una hora.

Retirar la tapa del dispositivo y recoger la muestra de fluido oral de la siguiente manera. Importante: coloque la lengua contra la mandíbula 
superior e inferior y las encías para general fluido oral. Inserte el extremo de la esponja en la boca, frote activamente alrededor de las encías 
en ambos lados de la boca (10-15 veces) para ayudar a la saturación. Coloque la mecha absorvente debajo de la lengua con el otro extremo 
en posición vertical para recolectar líquido oral hasta que aparezca el flujo en las ventanas de prueba (aproximadamente 90 segundos) y luego 
saque el dispositivo y encienda un temporizador. Si no aparece flujo, repita el procedimiento en los pasos anteriores hasta que aparezca el 
flujo.

Si no apareció flujo después de triplicar los pasos anteriores, deseche el dispositivo, revise los procedimientos con el donante y repita la 
prueba recogiendo saliva en un vaso desechable, una vez obtenida una cantidad de muestra de al menos 1,5 cm de altura, posicione el 
dispositivo de forma diagonal, con el extremo de la almohadilla en la muestra y el extremo contrario posicionar diagonalmente y en vertical.

Situar el Test sobre una superficie plana y limpia. Véase la ilustración.

Leer los resultados a los 3-10 minutos.
Si todas las líneas son claramente visibles a los 3 minutos o antes, entonces la prueba puede interpretarse. Si alguna línea no es visible a los 3 
minutos, entonces la prueba debe volver a leerse a los 10 minutos.

Indicador de Alcohol, en su caso, el resultadodebe leerse a los 3-5 minutos.
Compare el color de la almohadilla de reacción con la tabla de colores suministrada por separado en la bolsa de aluminio para determinar el 
nivel relativo de Alcohol en el fluido oral.

1.-

2.-

Instrucciones de uso

Advierta a la persona a la que va a realizar el Test de que no introduzca nada en la boca: comida, bebida, chicle
o tabaco, al menos en los 30 minutos previos a la toma de la muestra.

3.-

4.-

5.-



Instrucciones de uso



NO NEGATIVO:  Sólo aparece una línea de color en la región de control (C) y no aparece línea de color en la región Test (T). Este 
resultado positivo indica que la concentración de la droga está por encima del nivel de corte del metabolito.

NEGATIVO:  Aparecen líneas de color, una en la región de control (C), y otra en la región de Test (T). Este resultado negativo indica 
que la concentración de la droga está por debajo del nivel detectable del Corte para la droga de que se trate.

INVALIDO:  No aparece la línea de color en la región de control. Las razones más frecuentes para la ausencia de la línea de color en 
la región de control son insuficiente volumen de muestra o bien un procedimiento aplicado incorrectamente. Revisar el procedimiento 
y repetir la prueba de nuevo. Si el problema persiste, desechar el lote y contactar al fabricante.

Interpretación de resultados

Interpretación de resultados Alcohol

*NOTA: La intensidad de la línea de color en la region de la prueba (T) puede variar, pero el resultado debe considerarse negativo aunque el color de la línea sea débil.

NO NEGATIVO: La prueba rápida de Alcohol (fluido Oral) producirá un cambio de color en presencia de alcohol oral. El color varia, entre 
color azul claro con una concentración relativa de alcohol oral de 0.02% y un color azul oscuro con una concentración relativa de alcohol 
oral de alrededor del 0.30%. Las almohadillas de color se proporcionan dentro de este rango para permitir una aproximación de la 
concentración relativa de alcohol oral en el líquido. La prueba puede producir colores que aparecen estar entre almohadillas de colores 
adyacentes.

NEGATIVO:  Cuando la prueba rápida de Alcohol (Fluido oral) no muestra cambios de color esto debe interpretarse como un resultado 
negativo que indica que no se ha detectado alcohol.

INVALIDO:  Si la almohadilla de color tiene un color azul antes de aplicar la muestra de fluido oral, descarte la prueba.

*NOTA:  La prueba rápida de Alcohol (Fluido Oral) es muy sensible a la presencia de alcohol. Un color azul que sea más claro que la almohadilla de color al 0.02% se debe 
interpretar como positivo a la presencia de alcohol en el fluido oral.

*NOTA:  Un resultado en el que los bordes exteriores de la almohadilla de color producen un ligero color, pero la mayoría de la almohadilla permanece incolora, la prueba 
debe repetirse para asegurar la saturación completa de la almohadilla con el fluido oral. Prueba no es reutilizable.



Datos de contacto OCCU TESTING

kcorrea@occu.cl
+56 9 57449926

Karen Correa

spoblete@occu.cl
+56 9 97792132

Susana Poblete


